
Vendredi Saint pour le KT 4-9 ans 

 

Ce fut une triste journée. Les gens ne voulaient pas que Jésus vive et il devait 

mourir sur une croix. Heureusement, Jésus est ressuscite trois jours plus tard! 

C'est pourquoi nous l'appelons aujourd’hui toujours "Vendredi Saint". 

Par la mort et la résurrection de Jésus, la lumière brillent dans le monde et nos 

vies. 

➢ Bricolage 1 (Faites bricolage 1 ou 2) 

Fait une belle croix avec différentes couleurs  

Besoin: papier, scotch peinture, peinture ou feutre 

Créez une croix sur le papier avec le scotch peinture. Décorez ton papier et a la 

fin enlevez le scotch. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bricolage 2 

Décorez la croix avec tes feutres/ peintures de doigts / papiers 

 

 

 

 



 



➢ L'histoire du Vendredi Saint 
 

• Regardez les vidéos: 

Pilate frappe Jésus: 

https://www.youtube.com/watch?v=u3zB5b_e7HY&list=PLgvXoEzcLKmEwD62bu

6CinguBU6PJ8UPz&index=6&t=0s 

Tout est accompli: https://www.youtube.com/watch?v=xlYKIjHgE1s   
 

Jésus était le Fils de Dieu. Il a toujours été gentil et a toujours choisi de bien faire. Mais même 

si Jésus était bon, il y avait des gens qui le haïssaient. Ils n'ont pas aimé quand il a dit qu'il était 

le roi des Juifs. Certaines personnes ont tellement détesté Jésus qu'elles ont trouvé un moyen 

de le faire juger et l'ont condamné à mourir sur une croix. 

Après son procès, les soldats se sont moqués de Jésus. Ils lui ont mis une robe de soldat et lui 

ont mis un bâton à la main pour lui donner l'apparence d'un roi. Ils ont tordu des plantes 

épineuses pour former une fausse couronne et l'ont collée sur la tête de Jésus. Puis ils lui ont 

donné des coups de pied, lui ont craché dessus et l'ont frappé à la tête encore et encore avec le 

bâton. Les soldats se sont prosternés devant Jésus et se sont moqués de lui en disant: «Salut, 

Roi des Juifs». 

Jésus est Roi! Jésus aurait pu appeler tous les anges du ciel pour venir l'aider. Il aurait pu 

appeler le feu pour brûler les soldats. Il aurait même pu disparaître. Mais Jésus n'a fait aucune 

de ces choses parce qu'il savait que le seul moyen de sauver tout le monde du péché était de 

mourir sur la croix. 

Les soldats ont mis un grand morceau de bois de la croix sur le dos de Jésus et l'ont fait 

porter. Quand Jésus était trop fatigué, les soldats ont sorti un homme du nom de Simon et lui 

ont fait porter la croix de Jésus. 

➢ Video La crucifixion:  https://www.theobule.org/video/la-crucifixion-de-jesus/547 

Les soldats ont emmené Jésus dans un endroit appelé «Le crâne» (en d'autres langues, il s'agit 

du Calvaire ou du Golgotha). Les soldats ont enlevé les vêtements de Jésus et ont tiré au sort (un 

peu comme des dés) pour voir qui devait les garder. Ils ont cloué de gros clous à travers les 

poignets et les talons de Jésus pour le mettre sur la croix. Jésus a dû vraiment vouloir tout 

arrêter alors! Peut-être a-t-il pensé à tous ses apôtres et amis. Puisqu'il connaissait l'avenir, il a 

peut-être pensé à nous tous qui n'étions pas encore nés. Il a vraiment dû nous aimer pour 

souffrir comme ça! 

Jésus a été crucifié entre deux criminels qui avaient fait de très mauvaises choses. Un des 

criminels s'est moqué de Jésus mais le deuxième criminel a dit au premier de se taire et a 

déclaré: «Toi et moi avons fait de mauvaises choses et nous méritons de mourir. Cet homme n'a 

rien fait de mal. » Le criminel pensait que peut-être Jésus était vraiment le roi des Juifs. Il a 

demandé à Jésus de se souvenir de lui dans son royaume. 

Jésus a dit au criminel: "Je te dis la vérité. Aujourd'hui, tu seras avec moi au paradis." ( Luc 

23:43 ) 

➢ Vidéo: https://www.theobule.org/video/tu-seras-avec-moi-le-bon-larron/15 

https://www.youtube.com/watch?v=u3zB5b_e7HY&list=PLgvXoEzcLKmEwD62bu6CinguBU6PJ8UPz&index=6&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=u3zB5b_e7HY&list=PLgvXoEzcLKmEwD62bu6CinguBU6PJ8UPz&index=6&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=xlYKIjHgE1s
https://www.theobule.org/video/la-crucifixion-de-jesus/547
https://www.theobule.org/video/tu-seras-avec-moi-le-bon-larron/15


La mère de Jésus, Marie, se tenait près de la croix avec Jean, l'apôtre. Jésus les regarda et dit: 

«Chère femme, voici ton fils.» À Jean, il a répondu: «Voici ta mère.» Après ce jour, Marie a 

habité chez Jean pour qu'il puisse prendre soin d'elle. ( Jean 19: 26-27 ) 

Dieu avait envoyé son fils mourir pour les péchés du monde. Même si cela faisait très mal, Jésus 

a décidé d'obéir à Dieu. Pourtant, alors qu'il se sentait très seul, il a appelé Dieu: "Eloi, Eloi, lama 

sabachthani?" Cela signifie: "Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu abandonné?" ( Matthieu 

27:46 ) 

Les soldats et les dirigeants se moquaient toujours de Jésus. Au lieu de se mettre en colère, 

savez-vous ce que Jésus a fait? Il a prié pour eux. Il a prié: «Père, pardonne-leur, car ils ne 

savent pas ce qu'ils font." ( Luc 23:34 ) 

Jésus savait qu'il était temps de mourir. Il n'a demandé qu'une chose. Il a baissé les yeux et a 

dit: "J'ai soif." ( Jean 19:28 ). Quelqu'un a imbibé une éponge de vinaigre de vin et a utilisé une 

tige de plante pour la porter à Jésus. 

Même si c'était au milieu de la journée, le ciel commençait à faire sombre. Les ténèbres ont 

envahi tout le pays de midi à 15 heures. Dieu n'avait pas oublié Jésus! 

Jésus a prié Dieu: "Père, je remets mon esprit entre tes mains." ( Luc 23:46 ). Puis il a crié à 

haute voix: "C'est fini" et il a baissé la tête et est mort. ( Jean 19:30 )  

Au moment où Jésus est mort, le grand rideau du temple de Jérusalem a déchiré tout seul de 

haut en bas. La terre trembla et les rochers se séparèrent. Les tombes se sont ouvertes et 

beaucoup de bonnes personnes sont revenues à la vie. 

L'un des soldats romains - un centurion à la tête de 100 autres soldats a déclaré: «Il était 

sûrement le Fils de Dieu».  

Obtion: 

➢ Chemin de Croix en playmobil: https://www.youtube.com/watch?v=VRk-uD7Vf_w 

 

➢ Coloriages: chemin de la croix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VRk-uD7Vf_w


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



➢ Chant:  Mon Dieu est si grand 

https://www.youtube.com/watch?v=Ak_s5WlW_TA 

Refrain 

Mon Dieu est si grand, Si fort et si puissant, Rien n'est impossible à mon Dieu. 

Mon Dieu est si grand, Si fort et si puissant, Rien n'est impossible à mon Dieu. 

Strophe 

Les lacs sont à lui, Les montagnes aussi, Les cieux et la terre Sont sa création. 

Fin 

Mon Dieu est si grand, Si fort et si puissant, Rien n'est impossible à mon Dieu. 

 

➢ Chant: Il n’y a vraiment personne comme Jésus 

https://www.youtube.com/watch?v=LT39rNlpr4g 

Il n’y a vraiment personne comme Jésus, 

Il n’y a vraiment personne comme Jésus, 

Il n’y a vraiment personne comme Jésus, 

Il n’y a vraiment personne comme lui. 

 

J’ai cherché, cherché, personne, personne, 

J’ai cherché, cherché, personne, personne, 

J’ai cherché, cherché, personne, personne, 

 

Il n’y a vraiment personne comme lui. 

J’ai creusé, creusé, personne, personne, 

J’ai creusé, creusé, personne, personne, 

J’ai creusé, creusé, personne, personne, 

 

Il n’y a vraiment personne comme lui. 

J’ai fouillé, fouillé, personne, personne, 

J’ai fouillé, fouillé, personne, personne, 

J’ai fouillé, fouillé, personne, personne, 

Il n’y a vraiment personne comme lui. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ak_s5WlW_TA
https://www.youtube.com/watch?v=LT39rNlpr4g


➢ Puzzles 

 



 

 

 



 



➢ Le ‘Jelly Bean’ Prière 
Besoin: sachet bonbons: Jelly Beans +pot 

 

 

 

 

 

 

 

Les Jelly Beans bonbons font partie de Pâques, mais avez-vous pensé que les 

couleurs pourraient avoir un sens? La prière Jelly Bean nous dit ce que chaque 

couleur représente d'une manière amusante. C'est une excellente activité à travailler 

avec les enfants pour leur enseigner le sens de Pâques et apprendre les couleurs. Ou 

vous pouvez confectionner le pot à l'avance pour une surprise de Pâques et leur 

laisser la feuille à colorier dans leur panier! 

Vous pouvez remplir un pot avec les Jelly Beans et les ai superposées selon la prière. 

Vous pouvez ajouter du tissu ou des rubans sur le dessus du pot pour être plus 

décoratif si vous le souhaitez! 

 

Le rouge est pour le sang qu'Il a donné. 

Le vert est pour l'herbe qu'Il a faite. 

Le jaune est pour le soleil si brillant. 

L'orange est pour la joie de vie qu’Il nous donne. 

Le noir est pour les péchés que nous avons commis. 

Le blanc est pour la grâce qu'Il a donnée. 

Le violet est pour Son heure de douleur. 

Le rose est pour notre nouveau demain. 

 

 



➢ Bricolage 1 (faites votre choix) 

 

Ce bricolage est facile et amusant à 

faire. Découpez simplement un demi-

cercle au centre de votre assiette et 

pliez-le. Demandez à l'enfant de 

colorier l'assiette. Ce bricolage 

montre la colline du Calvaire avec une 

tombe à la base. On va donc élargi 

notre chemin vers les croix au bord de 

l'assiette et plus étroit aux croix, de 

sorte que les croix regardent plus 

loin. 

Ensuite, découpez des bandes de papier brun et formez trois croix. Collez-les sur 

le sommet de la colline. 

Bricolage 2: Réalisation de la grotte 

Vous avez besoin de la planche avec la grotte, d'une attache parisienne, d'une boîte de 

mouchoir, de découper la pierre sur la planche des personnages. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evider le centre de la grotte. Rabattre les côtés et le sol en les pliant puis coller. 

Attacher la pierre avec une attache parisienne. 

Coller la boîte de mouchoirs en papier derrière la grotte, ouverture sur ouverture 

Les figurines 

Découper les figurines et les coller ( sauf le socle ). Plier le socle pour qu'elles puissent 

tenir. 

  

La croix 

Planter deux bouts de bois attachés en forme de croix dans une boule de pâte durcissante 

à l'air ou de pâte à sel. On peut décorer le socle avec des fleurs séchées. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



➢ Bricolage 3: 

➢ Bricolage 4: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jelly Beans are a huge part of Easter, but have you considered the colors might have 

a meaning?  The Jelly Bean Prayer tells us what each color represents in a fun 

way.  This is a great activity to work on with the kids to teach them the meaning of 

Easter and learn colors.  Or you can make the jar beforehand for an Easter surprise 

and leave the coloring sheet for them in their basket! 

I filled a jelly jar with jelly beans and layered them according to the prayer.  You can 

add fabric or ribbons to the top of the jar to be more decorative if you like! 



 

 


