
Jeudi Saint KT 9-14 ans 

 

➢ Préparations décor: 
Verre du vin, morceau du pain et un croix (en papier/bois/ etc), petit bassin + 

serviette. Allumez un cierge.  

 

➢ L’Histoire: Lavement des pieds et le dernier repas  

Lisez le Bd +  les explications + répondez les questions 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le lavement des pieds des disciples par Jésus est un geste difficile à 

comprendre aujourd’hui… voici quelques exemples du quotidien pour comprendre 

le plus grand message d’amour. 

 

Le lavement des pieds contient trois significations essentielles : 

1. l’accueil de l’invité, c’est un geste d’hospitalité, un geste d’attention à l’autre qui 

marque la considération qu’on lui porte pour l’accueillir. 

2. le service de l’autre, c’est un geste qui place l’autre comme plus important que 

soi, c’est un geste fait sans volonté d’exercer un pouvoir sur l’autre. 

3. Jésus fait cela pour annoncer sa mort comme un geste d’amour. 

 



• Quels gestes faisons-nous quand nous accueillons quelqu’un dans l’Église 

ou à la maison (chez soi) pour accueillir vraiment l’autre ? 

On lui dit bonjour, on lui prend son manteau pour le suspendre au porte 

manteau, on lui offre à boire et même à manger, on s’inquiète de sa santé 

et de celle de ses proches. 

• Quels gestes faisons-nous pour signifier à quelqu’un qu’on est à son 

service ? 

On se propose de lui porter son sac (de courses, de voyage, etc…) quand il 

est lourd. On l’aide à traverser la rue, on lui indique son chemin, on l’aide à 

remplir des papiers administratifs, on partage un savoir, on l’aide à faire 

des travaux, etc… 
• En quoi ces gestes sont faits par amour ? 

Quand ils sont gratuits, sans intérêt, sans intention de dominer celle ou celui à qui on 

rend service, sans attendre de retour. 

Le seul « retour » attendu est celui qu’attend Jésus : que ses disciples se mettent au 

service des uns des autres. 

Le seul « retour » que nous pouvons attendre d’une personne à qui nous avons rendu 

service est qu’elle rende service à quelqu’un d’autre. 

 

Le lavement des pieds est la combinaison de ces 3 gestes  

de ces trois significations en un seul. 

 

 
➢ Regardez le vidéo: Le lavement des pieds 

https://www.youtube.com/watch?v=7mAvG-3J_JI 

 

➢ Puzzle 

 
 
 
 
 
 
 
➢  

 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7mAvG-3J_JI


➢ Le dernier Cène 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A savoir: 
Jésus est juif pratiquant. Le jour du Sabbat, il se rend à la synagogue du village, 

y écoute La Parole (Thora, Prophètes) et les enseignements des rabbins, y 

médite, y prie. Il y parle aussi ("Jésus enseignait dans les synagogues." Luc 

4,15)... 

 

Au temps de La Pâque, Jésus aime participer à la fête à Jérusalem. Il 

vit Pleinement cette fête. 

Le premier soir, il se réunit avec ses amis pour prendre le repas de La Pâque 

(repas appelé "Séder"). 

Ce repas est un repas du souvenir du passage transformant de Dieu dans la vie 

de tout un peuple (sortie d'Egypte), et du passage transformant de Dieu dans la 

vie actuelle ("Chaque génération doit se considérer comme étant elle-même 

sortie d'Egypte."). La Sainteté de cette nuit est très grande! Le repas est rempli 

de chants de louanges, de Psaumes, de mercis à la gloire du Dieu Vivant. (On 

raconte même qu'en cette nuit, toute la création s'unit aux chants des humains 

pour dire son merci à Dieu.) ALLELUIA! 

Le mot Pâque signifie passage. 

 

 

 



➢ Puzzle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Jésus au Jardin des Oliviers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



➢ Prier 

Jésus est venu au jardin pour prier Dieu de la chose difficile qu’il devrait faire. 

Quelles choses trouves-tu difficiles? Y-a-t-il quelque chose qui te fait peur? 

Parlez à Dieu des choses difficiles de ta votre vie, ecrivez-les/ designez-les sur 

un papier et les mettez sur la croix comme signe que vous donnez cette chose 

difficile à Dieu et que vous voulez qu’il vous aide  

 

➢ Ecoutez ce chant: 

Quel mot te frappe/phrase te frappe dans ce chant et pourqoui? 

https://www.youtube.com/watch?v=9NnvXDL5yjs 

En ce jardin je dépose ma vie, 

Plus de chemin la vérité me fuit,  

PLus de matin mais cette nuit vient ou tout s'éteint. 

Perle en mon cœur, gouttes de sang et d'eau, 

Cette douleur la terre est mon fardeau quelle 

Froideur dans cette angoisse, dans cette peur. 

Père éternel ouvre le ciel,  

Pour que ta grâce en moi donne à toucher le ciel,  

Donne à goûter ta loi et que ta volonté soit faite. 

En ce jardin je n'ai plus rien que le fardeau du monde, 

Mon dieu et si je tombe que 

Deviendra demain et que ta volonté soit faite. 

En ce jardin... 

Agenouiller le cœur est froid, meurtri, la roue tomber, 

Le sang de l'agonie touchant la terre seul abandonné dans ma misère. 

En ce jardin ou même mes amis lâchant ma main un à un 

M'ont trahit, mais dans mon cœur À Gethsemani vit le Seigneur. 

Père éternel ouvre le ciel,  

Pour que ta grâce en moi donne à toucher le ciel,  

Donne à goûter ta loi et que ta volonté soit faite. 

En ce jardin je n'ai plus rien que le fardeau du monde, 

Mon dieu et si je tombe que 

Deviendra demain et que ta volonté soit faite. 

En ce jardin... 

 

➢ Regardez le vidéo: 

Dernière cène et Gethsemani 

https://www.youtube.com/watch?v=RZqa2gfi7jc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9NnvXDL5yjs
https://www.youtube.com/watch?v=RZqa2gfi7jc


➢ Bricolage 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

➢ Prière 
 
Seigneur, 

Notre journée se termine... 

Ce fut une journée pleine de découvertes, 

Nous avons appris beaucoup sur Toi! 

 

Seigneur, 

En cette année de la prière, 

Apprends-nous à prier 

Mais aussi à oser parler de Toi dans nos familles, à nos amis..., 

Et surtout à ne jamais Te renier par peur de se faire rejeter. 

 

Seigneur, Toi qui nous aimes 

Toi qui ne nous laisses jamais tomber 

Nous te prions... 

Amen. 

 
Envoyée par Mélanie (acolyte à la Basilique de Koekelberg). 

Janvier 2006 

 


