Tombé a terre

II faut que le grain tombe,

Se laisse couvrir de terre,

S’enfonce dans l'obscurité.

Ce qui se produit alors est merveilleux :

Craquent les écorces,

Craque le terrain,

Et apparait la double spirale de la vie.

Un double mouvement,

Vers le haut et vers le bas,

Vers l'aventure et vers I'approfondissement.
Aventure vers le haut :

Deux feuilles comme deux mains ouvertes pour prier.
Approfondissement :

Des racines qui s'enfoncent dans les couches horizontales.
Il faut la louange et la présence au monde.

C'est la racine qui alimente la feuille,

Et c’est la feuille qui permet a la racine de respirer.
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