
L’Ascension 

Programme KT pour 9-14 ans 
 

 

• Intro 
A qui fais-tu confiance dans ta vie quotidienne? Et dans quelle situation?  
Et qu’est-ce que tu ressens en l’absence de cette personne qui te fais 
confiance? 
 

• Chant: Je chanterai gloire (Matt et Sarah Marvane) 

https://www.youtube.com/watch?v=w04jWlz_tsQ 
 Je viens t’offrir, Seigneur, ce que j’ai de meilleur. Je viens t’offrir ma vie, oui, à toi, Jésus-
Christ. Et même si je suis fragile, et même si c’est difficile, Je chanterai gloire à l’Éternel, Je 
chanterai louange à son nom, Je chanterai Dieu, mon essentiel, Je chanterai en l’honneur de 
son nom. Je viens te dire, Seigneur, que tu es mon bonheur. Non, rien ne peut détruire notre 
bel avenir. Et même si je suis fragile, et même si c’est difficile, Toute ma vie, je redirai que tu 
as donné ta vie, Toute ma vie, je redirai que tu as payé le prix, Toute ma vie, je redirai que je 
ne vis que pour lui. 

 
Les disciples suivent Jésus depuis quelques temps. Ils ont vu le maître opérer des miracles prodigieux, 
rassembler des foules, redonner espoir à Israël. Petit à petit, ses disciples ont découvert le 
personnage mystérieux et tellement fascinant du Christ. Ils ont compris que Jésus était capable, 
mieux que quiconque, de comprendre leurs aspirations les plus profondes, de les élever vers des 
idéaux plus grands... et ils ont appris à lui faire confiance et à s’abandonner à lui. 
 
Nos jours sont marquée par l’incertitude en ce moment à cause du Covid19. Beaucoup de choses ont 

changés et certaines choses semblent perdues, il reste un espoir qui vient de la promesse du Christ : 

« Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur la terre. (...) Et voici que je suis avec vous pour toujours 

jusqu’à la fin du monde. » Mt 28 ; 18-20. Ces mots de Jésus montre qu’on pourrait faire confiance à 

Lui, toujours, jusqu’à la fin de notre vie!  

Cette histoire de la Bible, L’ascension, est souvent peint, voici un tableau de l’Ascension: 

 

1. Que vois-tu sur l'image? 

 

2. Que font les personnages? 

 

3. A quel épisode de la vie de Jésus se rapporte cette image? 

 

4. Peux-tu expliquer le mot Ascension? 

 

5. Aujourd'hui, dans nos églises, se souvient-on de ce     

                jour? 

https://www.youtube.com/watch?v=w04jWlz_tsQ


Réponses: 

1. Le ciel, des personnages, Jésus qui monte, lumière.. 

2. Un des personnages regarde le ciel; un autre semble l'attendre; les autres sont en route; ils 

descendent la colline pour se diriger vers les villages alentour. 

3. Il s'agit de l'Ascension de Jésus: « Tandis qu'il les bénissait, il se sépara d'eux et fut emporté 

au ciel. Ils se prosternèrent devant lui, puis ils retournèrent à Jérusalem, remplis de joie. » 

4. Une Ascension, c'est une montée vers les sommets. 

L'Ascension de Jésus, c'est sa montée vers Le Père. 

Dans la Bible, « monter aux cieux » signifie entrer dans la gloire et l’amour de Dieu. 

Jésus est avec Dieu. C'est aux disciples d'agir sur terre désormais! C'est aux disciples d'aller 

annoncer la Bonne Nouvelle. 

5. Aujourd'hui, dans nos églises, se souvient-on de ce jour? 

Oui! Chaque année, nous fêtons l'Ascension de Jésus. Cette fête tombe toujours un jeudi 

parce que l'Ascension est célébrée quarante jours après le dimanche de Pâques! 

 

  

• L’Histoire de l’Ascension 

Regard un de deux vidéos: https://www.youtube.com/watch?v=0cbty7-GXmI  (l’ascension en 

playmobil) 

Ou https://www.youtube.com/watch?v=RD0LNtc1UE4 (en anglais) 

https://www.youtube.com/watch?v=nnRJa4cZQIE (en anglais) 

Et tu peux lire l’histoire de l’Ascension dans la Bible: (Actes 1: 6-8) 

‘Un jour Jésus  dit à ses disciples: Maintenant je m’en vais auprès du Pères et vous ne me verrez 

plus. Mais je ne vous laisse pas seuls. Le Père enverra en mon nom l’Esprit Saint, celui qui doit 

vous aider. Il vous enseignera tout et vous rappellera tout ce que je vous ai dit. 

Ne quittez pas Jérusalem, mais attendez ce que le Père a promis. Vous allez recevoir une force, 

celle de l’Esprit Saint qui descendra sur vous. Alors vous serez mes témoins à Jérusalem, et 

jusqu’au bout du monde. Après que Jésus a dit cela, il monte au ciel sous les yeux de ses apôtres. 

Ensuite, un nuage le cache, et ils ne le voient plus. 

Pendant que Jésus s’éloigne, les apôtres continuent à regarder le ciel. Pourqoui donc? Jésus vous 

a quittés pur aller vers le ciel. Il reviendra de la même façon que vous l’avez vu aller vers le ciel. 

Alors les apôtres retournent à Jerusalem. (Parole de la Vie) 

 

 

• Jeux 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=0cbty7-GXmI
https://www.youtube.com/watch?v=RD0LNtc1UE4
https://www.youtube.com/watch?v=nnRJa4cZQIE


 



• Ils sont dans la joie! 

Jésus quitte ses disciples. Ils les laissent libres! Les apôtres pourraient être tristes... C'est si 

difficile de prendre un nouveau départ lorsqu'on a perdu un être cher. 

Étonnamment, ils ne se sentent pas abandonnés. 

"Quant à eux, ils l'adorèrent et retournèrent à Jérusalem, pleins d'une grande joie." 

Dans les évangiles de Marc et de Luc, les disciples ne sont pas désespérés: Ils sont dans la joie! 

Ils partent annoncer la Bonne Nouvelle! Ils louent Dieu! 

 



 



• Bricolages à choisir: 

          

 

 

 

 

 

 



 

 



 

• http://www.drawn2bcreative.com/ascension-jesus-craft/ (il y a un petit video qui montre 

l’idée de ce bricolage. 

VID_20180511_09142

0930.mp4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Imprime le papier qui est sur le page suivant et tu vas le colorier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Tu vais couper ton dessin avec un scisseaux 

http://www.drawn2bcreative.com/ascension-jesus-craft/


 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Un truc magie 
L’ascension de Jésus est un peu un truc de magie. Il semble que Jésus disparait, mais est-ce 

que c’était vrai? Est-ce que vous connaissez des trucs magies? Tu pourrait préparer un truc 

magie pour tes parents ou tes frères ou soeurs. Et montre ton truc à eux! Pour t’inspirer un 

vidéo: 

https://www.youtube.com/watch?v=lwocqfmlOo4 

• Chant: Bénédiction: https://www.youtube.com/watch?v=9PW0YtrFVdM 

Dieu te bénit et te garde 
Il rayonne sur toi 

Il t'accorde sa grâce 
Ton Dieu se tourne vers toi 

Te donne paix 
 

Amen Amen Amen 
 

Que sa faveur reste sur toi 
Pour plus de mille générations 

Sur ta famille et tes enfants 
Et les enfants de leurs enfants 

 
Que sa présence t'environne 

Là avec toi à tes côtés 
Qu'elle t'inonde et t'entoure 
Il est pour toi Il est pour toi 

 
Dès le matin jusqu'au coucher 
À chaque pas veillant sur toi 

Dans les larmes et dans la joie 
Il est pour toi il est pour toi 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=lwocqfmlOo4
https://www.youtube.com/watch?v=9PW0YtrFVdM


• Prière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


